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Pabouasi nporpamma Kypca BHEYPOYHOI AesITeJIbHOCTH

«IxoabHBIN KIMMAT-KOM(POPTHASA Cpeaa



1. IHosicHUTeJbLHAA 3aAMNCKA.

[TporpamMma pa3paboTaHa B COOTBETCTBHH C TpeOOBaHHIMH (DelepabHOTO roCyJapCTBEHHOTO
00pa30BaTeNpHOr0 CTaHAapTa OCHOBHOrO o0miero oOpa3oBaHus, ¢eaepaibHON 00pa3oBaTEIbHON
MPOrpaMMbl OCHOBHOTO OOMIET0 O0pa3oBaHUs. DTO MO3BOJISIET OOECICYUTHh SAUHCTBO 00s3aTEIHHBIX
TpeboBanuiit ®I'OC BO BceM MPOCTPAHCTBE MIKOJIHLHOTO OOpa3oBaHMs B yPOYHOW W BHEYPOUHOM
JeSTeTbHOCTH.

3ajayeil menarora, peajqH3yIOIIEro MporpaMMmy, SBJISETCS pa3BUTHE Yy 00ydaromierocs
LIEHHOCTHOTO OTHOLIEHUs K Posiuue, mpupoe, 4enoBeKy, KyJIbType, 3SHaHUSIM, 3/I0POBbIO.

IIporpamma HarpaBieHa Ha:

e (OpMHUPOBAHKE POCCUNCKON TPAKIAHCKON UICHTUYHOCTH 00YJaIOIUXCS;

e (opmupoBaHUE UHTEPECA K TTO3HAHUIO;

e (opmMupoBaHHE OCO3HAHHOTO OTHOIICHHS K CBOMM ITpaBaM M CBOOOaM H
YB)KUTEJIHLHOTO OTHOLICHHS K IIpaBaM M CBOOOIaM APYTHUX;

e  BBICTpaMBaHUE COOCTBEHHOTO MOBEICHHS C IMO3HUIIMM HPABCTBEHHBIX U
MPaBOBBIX HOPM;

e CO3/1aHWE MOTHBALMU JUJISl YYaCTHUS B COLIMATIbHO-3HAUMMOM AEATEIbHOCTH;

e Ppa3BUTHE Y LIKOJIBHUKOB OOLIEKYIbTYPHON KOMIIETEHTHOCTH;

e Ppa3BUTHE YMEHHs IPUHUMATHh OCO3HAHHBIC PELICHUS U JIeNaTh BEIOOD;

e OCO3HAHHE CBOETO MECTa B OOIICCTBE;

e TIO3HaHHUE ce0s, CBOMX MOTHBOB, YCTPEMJICHUM, CKIIOHHOCTEH;

e (opmMupoBaHUE TOTOBHOCTH K JINYHOCTHOMY CAMOOTIPEICIICHHUIO.

HopmatuBHY0 npaBOBYIO OCHOBY HacTosIled pabodel mporpamMMbl Kypca BHEYPOUHOU JESTEIbHOCTH
«IxonpHBIN KIMMaT-KOM(POPTHAs TIOT0/1a» COCTABIISIOT CIAEAYIOUINE TOKYMEHTHI.

1. ®enepanbublil 3akoH "OO0 obpazoBanuu B Poccuiickoit deaepanun” ot 29.12.2012 Ne
273-03

2. Crparerust HarMoHaIpHOU Oe3omacHocTn Poccuiickoit ®eneparnn, Yka3 [Ipesumenta
Poccuiickoit ®enepanuu ot 2 utona 2021 r. Ne 400 «O Crparerun HalMOHAIBHOMN
6e3onacHoctu Poccuiickoit denepanum.

3. IIpuxa3z Munucrepcta npocseuienus Poccuiickoit @enepauun ot 31.05.2021 Ne 287
"O0 yrBepkaeHun QeaepaabHOr0 TOCYAapCTBEHHOTO O0pa30BaTENBLHOTO CTaHIapTa
OCHOBHOTO 0oO0miero o0pa3zoBaHus" ¢ M3MEHEHUSIMH U JIONMOJHEHMUSMH, MpUKa3
Munnpocsenienuss P®O Ne568 ot 18 nross 2022r.

2. Copep:kaHue NPOrpaMMbl Kypca BHEYPOUHOI 1eATeTbHOCTH

Pa3nes 1. Arpeccusi v ee poJib B pa3BUTHH YeJI0BEKA.

1. S nos3poc.ien.
N3menenns Bo mue. Ckaska «JlabupuaT nmymmy». CumBois moero f. Urpa «Crpsab Urpymiky».
2. Y MeHs NOSIBWJIACh arpeccus.
Arpeccuss u  pasButhe. Pa3nnumsa MexIy arpeccued M arpeccMBHOCTBIO. Kak HayuuThes
KOHTPOJIMPOBAaTh COOCTBEHHOW arpecCMBHOE IIOBEJEHHE W MPaBWIBHO BECTH ce0s B CHUTYyallud
MIPOSIBJIEHUS arpPECCHUU CO CTOPOHBI APYTUX. 30JI0ThIE MBICIH. AcconManuu. ckaszka npo Pona.



3. Kak BbIIISANT arpeccuBHbIN Ye10BeK.
Kak pacrmo3Hate arpeccCMBHOrO 4uejgoBeKka. TpyIHOCTH arpecCHUBHOIO 4YEJIOBEKa U TMPUYMHBI
arpeccuBHoro mnoBeneHus. Mrpa «llokaxu arpeccuto». OTOpoch cTapoe, YTOOBI H3MEHUTHCA.
ATPECCUBHBIN ...MPOJABEI».

4. KOHCTPYKTHBHOEe pearipoBaHue HA arpeccuio.
VYnpaxkuenue «Mos peakiusi Ha arpeccuto». Eciin s cunbHbIi. .. [TpuTya «OKHMBOT ¢ pUCTERKKAMM.

5. Arpeccusi BO B3aHMOOTHOLIEHHSIX MEKIYy POAUTENSMH U IeTbMH.
Yacto MeXIy pOOUTENsIMU W TOAPOCTKaMU NpUCYTCTBYeT arpeccus. OCHOBHOW NpPUYMHON ee
BO3HHUKHOBEHUS SBJIIETCS HEIOHUMAHUE MEXKIY JE€TbMHU U poaAnuTesiIMU. Kak HCKAaTh TOUKY TOHUMaHUs
B CEMbE U YUUTHCS JOTOBAPUBATHCA.

6. Yuumcs 10roBapuBaThCA.

Urpa «Ha npueme y ncuxosioray. Mou macku. [Iputua «/{om Macok».
Pa3nes 2. YBepeHHOCTB B cede U ee poJib B Pa3BUTHH YeJI0BeKa.

7. 3adeM 4YesIOBeKY HY:KHA YBEPEHHOCTHb B cele.

Kak oOpecTtu yBepeHHOCTh B ce0e U MOHATH, YTO Bepa B ce0sl HeoOXoauMa JJisi pa3BUTHS YEI0BEKa,

JUIS JOCTIDKEHHUS YycIexa B pa3iMuHBIX Jenax W jonrod >ku3Hu. [loptper. MopenupoBanue

curyanuii «B gem mpobaema?». CUMBOII MOeH BEpHI B CeO4I.

8. HcTOYHUKH YyBEpPEeHHOCTH B cede.
Hcrounuku yBepeHHOCTH B ceOe. Komuika NCTOYHHKOB YBEPEHHOCTH. MOH pecypChl.
YenoBeKy OYeHb Ba)KHO, YTOOBI €r0 NMPUHUMAIM TAaKUM, KaKOH OH €CTh. DTO CHOCOOCTBYET €ro
pa3BUTHIO. YBEPEHHOMY B ce0e 4eJIOBEKY JIerdye H3MEHSATHCS.

9. Kakoro 4esnoBeka Mbl Ha3bIBaeM HeyBepeHHBIM B ce0e?
[IpyunHbBl HEyBEpEeHHOTo MOBeJACHHUS. MacKku HEYBEPEHHOCTH: 3aCTEHUHMBOCTb U CaMOYBEPEHHOCTD.
Pa6ora c pacckazom. Ha npueme y ncuxonora. Cka3ka «ManeHbKasi BOJTHAY.

10. 51 craHoBJIIOCH YBepeHHee.
[Topaxenue-npexkpacHas BO3MOKHOCTb HAy4YUThCS YeMy-TO HoOBoMYy. BrickaspiBanusa. Ckaska
«MoJtogoe nepeBo».

11. YBepeHHOCTh M CAaMOYBasKeHHeE.
[Tonstue «YBaxeHHe», «CaMOYBaXKEHUE», «CAaMOIIPUHATHEY». Y BEPEHHOCTh CBSI3aHA C CAMOYBAKEHUEM
U caMonpuHATHEM. «S1 ropxkych». 3Be3na camoyBaxeHus. Mrpa «BommebHoe 3epkano». Ckaska «Ha
JTHE MOPSI».

12. YBepeHHOCTD K APYTHM.

JlefiCTBUTENTFHO YBEPEHHBINH YEJIOBEK OTHOCHUTCS C YBWKEHHMEM K JPYTHM. 3a 4YTO S yBaXaro...

KauectBa B Jpyrux mrofsx, JOCTOMHBIE yBa)KeHMs. BpIBaeT 1M Tak, 4To 4YEIOBEKa HE 3a YTO

yBaxarb?

13. YBepenHocTh B ce0e M MuUJI0Cepaue.
VYBepeHHbIN B cebe 4enoBeK ymeeT ObITh K ApyruM MuiocepiasbiM. [lonsarue «Mumnocepaue». Kro
Hy*Xaaetcs B Muitocepann? Kadecta musiocepgHoro yenoBeka. C ueM Obl s MOT COTJIaCUTHCS ?

14. YBepeHHoCTh B ce0e M HEMIOKOPHOCTD.
KomnektuBHblli mopTper ydeHuka. HemokopHocTe Memiaer, koraa... HemokopHOCTe momoraer,
Korza... Kop3uHka Henociymanus.

Pa3pnen 3. KoH(pauKTBI M X poab B ycujaeHuu 5.
15. Yto Takoe koHPIUKT? KoHauKTHI B 1IK0JIE, 10Ma, HA yJIHILE.
Ponp xoHdmukTa B XKM3HM 4yenoBeka. Kak HayyuThCs KOHCTPYKTHMBHO paspemiaTb KOHQIHMKTHI.

ITepBblif mar pasperieHus KOH(IUKTa — yMeHue ero npeaBuaeTb. Curnansl koHpuukra. KoHpaukr —
3TO Xopoio uiH maoxo? CTuiik BXxoJa B KOHQIUKT. Kak BBITTIAIUT yeloBeK B KOHPIUKTE?

16. Cnoco0bl moBeeHMsI B KOH(IMKTE: HACTyIJIeHHe, 00CyXKIeHHe, OTCTYIIeHHe, YXOI OT
KOH(JINKTA.
[ToBenenue B mporecce KOH(IIMKTA: HACTYIUIEHHE, 00CYKIEHHUE, OTCTYIUIEHHE, YXOJ OT KOH(IIMKTA.
Kaxkoit croco6 OpicTpee BemeT K KOHQUHMKTY M modyeMmy. Kak TpOsBISIFOTCS CIOCOOBI MOBEACHUS B
KoHGuKTe? KOHDIMKTHBIE CUTYAINH.



17. KoHcTpyKkTHBHOE pa3penieHue KOHQJIMKTOB.
Jlyumiee paspemieHue KOHQIMKTa — TO, IPU KOTOPOM BBIMTPBIBAIOT 00a y4yacTHHKA.
MopenupoBanue cutyannu «Konpaukr». Tunudneie KOHQIMKTHBIE CUTYallUU IECTHKIACCHUKOB. Kak
BBIMIPaTh 000OMM y4acTHUKaM KoH(pMKTa. Kak octaBaTbcs CLIOKOHHBIM.
18. KoH(JIMKT KaK BO3MOKHOCTH Pa3BUTHS.
TBopueckuil noaxo Kk KOH(MIUKTY O3BOJIAET IPEBPATUTH TPOOJIEMBI B BO3MOXKHOCTH.
Kokt xak Bo3MOXKHOCTb. [Ipobyem 10roBopuThCs.
19. 'oTOBHOCTH K pa3pelieHnI0 KOH(JINKTA.
WHorna KoHQIUKT MOXKET ObITh MPUATHBIM U JKeNaTenbHbIM. B uem Boirona? Urpa «B crpane Bemein».
Pa3znea 4.1leHHOCTH U X POJIb B )KU3HU YeJI0BEKA.
20. YTo TaKkoe HeHHOCTH?
Kaxxaplil 4esmoBeK ABUKETCA 110 XKU3HU, ONUPASICh HA CBOU LEHHOCTU. OCHOBHBIE LICHHOCTH B3POCIIBIX.
S B Oynymiem.
21. IleHHOCTH M KU3HEHHBIH MYTh YeJI0BeKA.
LleHHOCTH YenoBEeKa BO MHOTOM OMNPEEISIOT €ro KU3HEHHbIH MyTh. CBsA3aHbI M LIEHHOCTH ¢ BEIOOPOM
npodeccun. Onpenenu neHHocTH. Kakue coObITHS MOTYT IPUBECTH K MEPEOLICHKE €r0 LIEHHOCTEH.
22. Mou 1eHHOCTH.
Kaxxnplii yenoBek MMEET MpPaBO YTBEPXKAATh CBOM LIEHHOCTH, €CIIM 3TO HE BpeauT Ipyrum. Crop
nennocted. O6mumii repO 1eHHOCTEH Kiacca.

KoaunuyecrBo
4acoB

Copep:xaHue pa3iejioB AyIuTOpHBIE
Arpeccus U ee poJib B Pa3BUTUH YEIIOBEKa 9
YBepeHHOCTh B ceOe U €€ poJib B PA3BUTHUHU YEIOBEKa 9

KoH}puuKThI 1 BX poJib B yCHIIeHUH S 10

LleHHOCTH U MX POJIb B )KU3HU YEJIOBEKa 6

Bcero 24

4. Ilnanupyemble pe3y/ibTAaThl
HTorom paboThl MO JaHHOH MporpamMme SIBISETCS yaydllleHHe HaBBIKOB OOIIEHUs JIeTel Apyr ¢

npyroM. /letu cranyt Oosiee 100poKenaTeNbHbl APYT K APYTY. YIYUIIUTCS COLMOMETPUUYECKUI CTaTyC
yuyamuxcs. K koHIy n3ydeHus kypca y ydamuxcs OynyT cOpMHUpOBaHBI YHMBEpCaJlbHbIE ydeOHBIE
JEWCTBUA:
JInunoctHbie YY/I:

- OnpenensaTe ¥ BBICKA3bIBaTh MO/ PYKOBOACTBOM II€Aarora camble IMpOCThIe, OOLIMe s BCeX Jroaei
IpaBUjIa MOBEJCHUS IIPU COTPYAHUUYECTBE (3THUECKUE HOPMBI).

- B npennokeHHbIX CBEPCTHUKAMU CUTyalMsIX OOLICHHS U COTPYIHUYECTBA, ONUPASICh HA OOIIUE IS
BCEX MPOCTHIC MpaBWJIa MOBEAEHUS, JleNaTh BBHIOOp, MpPU MOAJEPKKE APYTUX YYACTHUKOB TPYMIBI U
neaarora, Kak mOCTYIHTb.
Meranpeamernsie YY1

- YuuThbCA BBICKA3bIBaTh CBOE MHECHUCE,

VY4uThCs Mydile U ryoxe MOHUMAaTh ce0sl M CBOI BHYTPEHHHI MUP;
OpueHTHpOBAaThCs B CBOEH CHUCTEME 3HAHWW: OTJINYaTh HOBOE OT YK€ U3BECTHOIO;

JloObIBaTh HOBBIC 3HAHMSA: HAXOJUTh OTBETHI HA BOIPOCHI, UCIOJB3YsI CBOHM JKM3HEHHBIH OMBIT U
nH(OpMaIUIO, OTYYEHHYIO OT MeJarora,

- IlepepaGarbiBaTh MOJYyYEHHYIO MH(POPMAIUIO: JIeJIaTh BBIBOJBI B PE3yJbTaTe COBMECTHOH PabOTHI
BCETO KJacca;

- JloHOCHTB CBOIO MO3MIHMIO JI0 JAPYrHMX YYaCTHUKOB TPYMIbI: OOPMIISTH CBOIO MBICIb B YCTHOU
peuu;

- COBMECTHO JIOTOBAapHUBATHCS O MpaBHiaX OOIIEHHUS U TOBEJCHUS B IIKOJIE U CIIE0BATh MM.
5. TemaTu4eckoe MJIaHNPOBAHUE



Jara Tema Kon-so | Ilnmanupyemsle pe3ysibTaTel ®opmbl paboThHI
4acoB
1. | « noB3pocnen» 2 KoMMyHMKaTHBHBIE Pabota co ckaskoii. JlabupuHT
PerynstuBHbie aymm  (T. [Imuar) Pabora B
[ToznaBatenbHbie JIuuHoCcTHBIE | TeTpanu. «CumBoil moero Sy».
«Crpsiub UTPYLIKY».

2. | «Y w™eHs mnosiBuiachk 1 KoMmMmyHuKaTHBHBIE «30510TBIE MBICIIH.

arpeccusi» PerynaruBHsie «Accomunanun».  PaGota  co
[To3naBatenbHbie JIuuHOCTHBIE | cka3koi. Ckaska npo Pona

3. | «Kak BBITIAIUT 2 KomMyHuKaTHBHBIE «ITokaxu arpeccuro». «Kto u3
arpecCUBHBIN PerynstuBHbie HHX arpecCUBHBIN?»
yenoBek? Kak 3ByuuT [To3naBatenbHble JINUHOCTHBIE | «ATPECCUBHBIN.. MpoAaBeL.
arpeccus?» «OT1OpocuTh  cTapoe, YTOOBI

WU3MEHUTHCS. PaGora co
CKa3KOH. Bpewms (O.
I'opOymmna). Pabota B TeTpany,
«Mosi peakuusi Ha arpeccurom.
«Kak MOCTYIHUTh
KOHCTPYKTUBHO?»

4. | «kKoHCTpYyKTHUBHOE 2 KoMMyHMKaTHBHBIE «Cset MOM 3€pKaJIbLIEY.
pearupoBaHue  Ha PerynaruBnusie «TpynHo». «Eciu s CUIBHBIM...»
arpeccuro» [To3naBarenbuble JInuHocTHRIE | Pabota ¢ mputyeil.

«Arpeccus 2 KoMmMmyHuKaTHBHEIE «Onurpad  3aHATHA». «UeMm
B3aMMOOTHOIICHUAX PerynsatuBHbie HEJIOBOJIbHBI pojuTenu?» «Hem
MEXKY POOUTEISIMHA U Ilo3naBarennpHEIe JINUHOCTHEIE HCIOBOJIbHBI TOJIPOCTKH?»
NETHMID «IlogpocTkn HE  IOHHMMAIOT.
Pogurenn He  mOHMMAIOT...»
«Yuumces JIOTOBAPUBATHCS.
Pabora co cka3koii.
Ckazka mpo  Kpuwa (M.
> Kupcanona)

6. | «Yummcs 2 KommyHukaTHBHBIE «Qnurpad  3aHATHI. «Ha
JIOTOBapUBATHCS» PerynstuBHbie npueme y ncuxonora». «Mou

Ilo3naBarennpHbIe JINUHOCTHEIE Macku». PabGora B Terpanu,
«Pucynox macku». Pabora c
npuTuei. «Onurpad 3aHITHI.
«Mackn».

7. |«3aueMm  4YenmoBeky | 2 KoMmmyHuKaTHBHBIE «Qnurpad 3aHATUSY.
HY>)KHa YBEPEHHOCThb PerynarusHsie «[Toptper». «B uem mpobnema?»
B cebe?» ITo3naBareabHBIE «Accomuamuny. «CUMBOJI MOeH

Beppl B cebs». PabGora co
CKa3KOM. IIpo MaJbyuKa
«Heyno6Ha

JInu"ocTHEIE




8. | «Mcrounuku KoMMyHMKaTHBHBIE «nurpad». «Komnuika
YBEPEHHOCTH B ceOe» PerynsatuBHbie HCTOYHUKOB YBEPEHHOCTH.
[To3naBarenpubie JInuynocTtHeie | Pabota B Terpamu, «Mowu
HMCTOYHUKU yBEpEeHHOCTW». «Mou

pecypebi».

9. «Kakoro  yenmoBeka KomMyHuKaTHBHBIE «Onurpadm, «Macku
MBI Ha3bIBaeM PerynstuBubie HEyBepeHHOcTH», Pabota B
HEYBEPEHHBIM B [To3naBarenbHble JInuHOCTHBIE | TeTpagu, «Kakoe mnoBelneHue y
cede?» pebsat?». «Hanens macky». «Ha

npueMe y mcuxojora». Paborta
cO ckaszkoil. Manenbkas Bosna
(K. CrynHunkas)

10. | «A CTaHOBJIKOCH KomMyHuKaTHBHBIE «BrickazpiBanusi»  Pabora  co
yBEpEHHEEe» PerynstuBHbie CKa3KO.

Ilo3naBarenpuble JIMUHOCTHEIE Mosonoe JIepeBO (K.
CrynHuikas)

11. | «YBepeHHOCTb, KoMmmyHuKaTHBHEIE «3Be3na CaMOYBaXKCHUA».

CaMOYBaXCHHUEY PerynstuBHbie «BommebHoe 3epkano». Pabora
[To3naBarenbHbIe JINUHOCTHBIE CO CKa3KOH.
Ha nne mops (H. Ilunosa)

12. | «YBepeHHOCTh " KoMMmyHHKaTHBHBIE «Qnurpad». «3a  4yrto 4

YBAKECHUE K IPYTUM» PerynaruBnusie yBaxato...» «Iloptper». Pabota
[To3naBarenbHbIe JINUHOCTHBIE CO CKa3KOil.
«Ipespamenuer,«llogymaii.

13. | «YBepeHHocTh B cebe KoMmMmyHuKaTHBHEIE «Omurpad». «Kto HyXmaercs B

MUJIOCEPINE» PerynstuBHbie Musocepaun?» «KauectBa
Ilo3HaBarenbHble JINYHOCTHBIE | MUJIOCEPIHOTO 4enoBekay». «C
KeM OBl S MOI' COIJIaCHTHCA?»

«30J10ThIE (pazbI».

14. | «YBepeHHOCTh B cebe KomMyHuKaTHBHBIE «Onurpady. «IToptper».

HEMOKOPHOCTb)» PerynstuBHbie «3aKoHYU IPETI0KEHUE.
[To3naBatenbHble JInuHOCTHBIE | «KOp3MHKAa  HENMOCITYIIAHUS.
Pabota co ckaszkoit Ckaska mpo

TeneOHINK

15. | «Hro TaKoe KoMMyHMKaTHBHBIE «Onurpad». Pabora B Terpaau,
KOH(MIUKT? PerynaruBHsie «CTtunp  BxoJa B KOH(MDIUKT»
Koudnukter goma, B Ilo3HaBaTenbHbIE «Pucynok moero ctmirsa». «Kak
LIKOJIE, HA YJIULIEN. BBITJISLAUT YeJI0BEK B

koHpukTe?», «Kondaukr —
3TO XOPOILIO WIIU IJI0X0?»

16. | CmocoObl moOBeneHUS JInynocTHBIE KoH(MIUKT ¥ BO3MOXHOCTH €r0
B KOH(IIHKTE: KoMMyHMKaTHBHBIE paspeleHusl. PassirpeiBanue
HACTYIUIEHHE, ITo3HaBaTenbHbIE CUTYaIUH.
o0cyxaeHue,

OTCTYIUIEHHUE, YXOJ OT
KOH(IIMKTA




17. | «Cnoco0sl 2 KommyHuKaTUBHBIE «Onurpad». «OCHOBHBIE CTHIH
MOBECACHUA B PerynsatuBHbie NOBCACHUA B KOH(IIUKTEY.
KOH(JIUKTE: [o3uaBarenbhbie Jlnanoctapte | Pabota B rterpagu.  «Kak
HACTYIUIEHHE, IPOSIBIISIOTCS CHoco0bI
0BCyKICHIE, noBeieHuss B KOHQIUKTE?»
OTCTYIUICHHE,  YXOII PaGora B TETpajn,
OT KOHAIIKTAY «KoupnukTHBIE CHTYaLHI.

Pabora co ckaszkoii. Cka3ka 1mpo
[IBETHOM CHET

18. | «KoHcTpyKTHBHOE 2 KoMmmyHUKaTHBHBIE «Kak BBIUTPATH oboum
paspeleHue PerynstuBubie y4aCTHHUKaM KOH(pIUKTa?»
KOH(DIUKTOB IMo3uaBaresnpuble JlIngnocTaeie | Pabora B TETPa/IH.

«Pa3pirpaem
KoHQuUKT». «Kak
OCTaBaTbCs CIOKONHBIMY.
Pabora co cka3koii.
[Tonymaii 060 MHE

19. | «KoHpmukT 1 KoMmmyHuKaTHBHBIE «Qmurpad». «Cranem
BO3MOXHOCTb PerynsaruBusie amepukanmammn».  «KoHQIHKT
Pa3BHTHS [To3naBarenbHble JIMUHOCTHBIE | KaK BO3MOXHOCTBY.

«[TopoGyeM  OTOBOPHUTHCSY.
Pabora co ckaskoi. Bepba (U.
OpaoBa)
«I'0TOBHOCTB K 2 KoMmMmyHuKaTHBHEIE «Omurpadp». «B yem BbeIroma?»
pa3peleHuto Perynarusneie «B crpane Bemeii». Paborta co

20. KOH()JIMKTa» [To3naBarenbHble JInuHOCTHBIE | cka3kou. ['opon

21. | «Uro takoe, 1 KoMMyHMKaTHBHBIE «Onurpad». Pabora B Terpanm.
LEHHOCTU?» PerynstuBHbie «1 B Oynymem». Pabora co

[To3naBarenbHble JInyHOCTHRIE | cKa3koil. Cka3ka MTpo MSAYHK,
KOTOpBI  3a0blI, YTO  OH
BOJIIIECOHBIT

22. | «llennoctu u 1 KoMmmyHuKaTUBHBIE «Onurpady, «llenHnoctu u BIOOD
YKU3HEHHBIN myTh PerynstuBHbie npodeccuny, «Omnpenenu
YEJIOBEKA» [To3naBarenbHble JINUHOCTHBIE HCHHOCTNY, «Ilepeonenka

eHHoctei», PaboTa co cka3kou.
Ckaska mpo eJOBYIO IIUIIEUKY
23. | «Mou IEeHHOCTH» 2 KommyHuKaTHBHBIE «Onurpad», «Crop HeHHOCTEW..
PerynarusHsie
[To3naBarenpHbIe JIMUHOCTHBIE

24. | «Mou xemaHus W 2 KoMMyHMKaTHBHBIE «I'epb MOMX LIEHHOCTEN»,

9yBCTBa» PerynstuBHbie «O06muii rep6 Kiaccay.
[To3HnaBaTenbHBIE
JInuHoCTHBIE
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5. KanenmapHo-temaTHuyeckoe IJIAHHPOBaHHE

No Hara Tema ypoka Koi-Bo
/o
IInan | Paxr
Tema 1. Arpeccusi u ee poJib B pa3BUTHH YejioBeka (114.)
1 S1 moB3pocinen 2
2 Y MeHs MOsSBUJIACh arpecCHs 1
3 Kak BoImisiauT arpeccuBHbIi uenoBek? Kak 3Byunt 2
arpeccusi?
4 KOHCTpYKTHBHOE pearupoBaHue Ha arpeccuio 2
S) Arpeccus BO B3aMMOOTHOILIEHUSAX MEXKIY POAUTEISIMU U 2
JE€TbMHU
6 Y4uuMcst 10roBapuBaThCs 2
YBepeHHOCTh B cede M ee poJib B pa3BUTHH 4esaoBeka (11 4.)
7 3adyeM 4elloBEeKy HY)KHA YBEPEHHOCTH B cebe? 1
8 VlcTouHMKYM YBEpEeHHOCTH B cebe 2
9 Kakoro uenoBeka Mbl Ha3bIBa€M HEYBEpEHHBIM B cebe? 2
10 Sl CTaHOBIIOCH YBEPCHHEE 1
11 YBEpEHHOCTh U CAMOYBaKCHHE 2
12 YBEpPEHHOCTh U YBaXKEHUE K JPYTUM 2
13 YBEpEeHHOCTH B ce0€ ¥ MUIIOCEPHE 1
14 YBEepEeHHOCTh B ce0€ U HEMOKOPHOCTh 1
Konduukrsl 1 ux poJb B ycwjieHun A (94.)
15 Yro takoe koHGmuKT? KoHdaukTe! B mikone, 1oMa, Ha ynuie | 2
16 Crioco0bl MoBe/IeHUS B KOH(IIMKTE: HACTYIIJICHHE, 2
00CyXJIeHHe, OTCTYIUIEHUE, YXO/1 OT KOH(IIMKTa
17 KoHcTpykTHBHOE pa3perieHre KOHQINKTOB 2
18 KoH(}nuKT Kak BO3MOXKHOCTb Pa3BUTHUS 2
19 ['0TOBHOCTB K pa3pelieH’0 KOH(IMKTa 1
IleHHOCTH M HX POJIb B KHU3HH YeJIOBeKa (34.)
20 Yro Takoe IIEHHOCTH? 2
21 [{eHHOCTH M KU3HEHHBIN IyTh YEJIOBEKA 1
22 Mowu nieHHoCcTH 1
23 Mou xesaHusl ¥ 4yBCTBA 1
Bcero 34
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