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Пояснительная записка 

Программа разработана в соответствии с требованиями федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования, федеральной образовательной 

программы основного общего образования. Это позволяет обеспечить единство обязательных 

требований ФГОС во всем пространстве школьного образования в урочной и внеурочной 

деятельности. 

Актуальность программы определена тем, что школьники должны иметь мотивацию к 

обучению физики, стремиться развивать свои интеллектуальные возможности. 

Физическое образование в системе общего образования занимает одно из ведущих 

мест. Являясь фундаментом научного миропонимания, оно способствует формированию 

знаний об основных методах научного познания окружающего мира, фундаментальных 

научных теорий и закономерностей, формирует у учащихся умения исследовать и объяснять 

явления природы и техники. 

Модернизация современного образования ориентирована на формирование у учащихся 

личностных качеств, социально значимых знаний, отвечающих динамичным изменениям в 

современном обществе. Необходимо повернуться к личности ребенка, к его 

индивидуальности, личностному опыту, создать наилучшие условия для развития и 

максимальной реализации его склонностей и способностей в настоящем и будущем. 

Как школьный предмет, физика обладает огромным гуманитарным потенциалом, она 

активно формирует интеллектуальные и мировоззренческие качества личности. Учитель при 

этом становится организатором познавательной деятельности ученика, стимулирующим 

началом в развитии личности каждого школьника. 

Дифференциация предполагает такую организацию процесса обучения, которая 

учитывает индивидуальные особенности учащихся, их способности и интересы, личностный 

опыт. 

Дифференциация обучения физике позволяет, с одной стороны, обеспечить базовую 

подготовку, с другой — удовлетворить потребности каждого, кто проявляет интерес и 

способности к предмету. 

Содержание физического образования в каждой конкретной школе определяется 

инвариантной (базовой) и вариативной составляющими. Вариативная часть физического 

образования учитывает особенности ученика, учителя, школы, региона. Инвариантная часть 

определяет материал, минимально необходимый для решения приоритетных задач 

физического образования в основной школе. 

Данный курс дополнительного физического образования поможет учителю 

организовать индивидуальную работу с учащимися. Данный курс направлен на воспитание у 

учащихся устойчивого интереса к изучению физики, творческого отношения к учебному 

процессу, формирование физического мышления. От занятия к занятию учащиеся будут 

учиться наблюдать, сравнивать, пользоваться аналогией, переходить от частного к общему и 

от общего к частному, делать выводы. Также в процессе занятий учащимся будут прививаться 

навыки рассуждения и эвристического мышления. При обучении физике надо учить учащихся 

наблюдениям, прививать им навыки исследовательской работы, которые могут пригодиться в 

дальнейшем, какой бы вид деятельности они ни избрали после окончания школы. 

Решение физических задач, связанных с логическим мышлением, закрепит интерес 

учащихся к познавательной деятельности, будет способствовать развитию мыслительных 

операций и общему интеллектуальному развитию. Не менее важным фактором реализации 

данной программы является и стремление развить у учащихся умений самостоятельно 

работать, думать, решать творческие задачи, а также совершенствовать навыки аргументации 

собственной позиции по определенному вопросу. Занятия должны содействовать развитию у 

учащихся физического образа мышления: краткости речи, умелому использованию 

символики, правильному применению физической терминологии и т.д. 

Творческие работы, проектная деятельность и другие технологии, используемые в 

системе работы, должны быть основаны на любознательности, которую и следует, 

поддерживать и направлять. Данная практика поможет им успешно овладеть не только 

общеучебными умениями и навыками, но и осваивать более сложный уровень знаний по 

предмету, достойно выступать на олимпиадах и участвовать в различных конкурсах. 
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Все вопросы и задания рассчитаны на работу учащихся на занятии. Для эффективности 

работы желательно, чтобы работа проводилась в малых группах с опорой на индивидуальную 

деятельность, с последующим общим обсуждением полученных результатов. 

Решение физических задач, связанных с логическим мышлением, закрепит интерес 

детей к познавательной деятельности, будет способствовать развитию мыслительных 

операций и общему интеллектуальному развитию. 

Отличительными особенностями программы являются: 

1. Определение видов организации деятельности учащихся, направленных на 

достижение личностных, метапредметных и предметных результатов освоения программы. 

2. В основу реализации программы положены ценностные ориентиры и 

воспитательные результаты. 

Цель и задачи программы: 

Целью работы является выбор методики и методические рекомендации по проведению 

кружковых занятий в основной школе. 

Гипотеза исследования заключается в том, что предложенная методика будет 

способствовать сохранению достаточно высокого общекультурного уровня физического 

образования, раскрытию индивидуальных возможностей учащихся, формированию их 

личности. 

Развитие интереса и творческих способностей младших школьников при освоении ими 

метода научного познания на феноменологическом уровне; 

Приобретение учащимися знаний и чувственного опыта для понимания явлений 

природы, многие из которых им предстоит изучать в старших классах школы; 

Формирование представлений об изменчивости и познаваемости мира, в котором мы 

живем. 

Задачи внеурочной деятельности: 

Обучающие задачи 

- знакомство учащихся с методом научного познания и методами исследования 

объектов и явлений природы (наблюдение, опыт, выявление закономерностей, моделирование 

явления, формулировка гипотез и постановка задач по их проверке, поиск решения задач, 

подведение итогов и формулировка вывода); 

- приобретение учащимися знаний о механических, тепловых, электрических, 

магнитных и световых явлениях, физических величинах, характеризующих эти явления; 

- овладение общенаучными понятиями: природное явление, эмпирически 

установленный факт, проблема, гипотеза, теоретический вывод, результат экспериментальной 

проверки; 

- учить способам поиска цели деятельности, еѐ осознания и оформления; 

- учить быть критичными слушателями; 

- учить грамотной физической речи, умению обобщать и делать выводы; 

- учить добывать и грамотно обрабатывать информацию; 

- учить брать на себя ответственность за обогащение своих знаний,

 расширение способностей путем постановки краткосрочной цели и достижения 

решения. 

- изучать, исследовать и анализировать важные современные проблемы в современной 

нау

ке; 

 

- демонстрировать высокий уровень предметных умений; 

- достигать более высоких показателей в основной учебе; 

- синтезировать знания. 

Развивающие задачи 

- повышать интерес к физике; 
- развивать мышление в ходе усвоения таких приемов мыслительной деятельности как 
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умение анализировать, сравнивать, синтезировать, обобщать, выделять главное, доказывать, опровергать; 

- развивать навыки успешного самостоятельного решения проблемы; 

- развивать эмоциональную отзывчивость 

- развивать умение практических опытов и экспериментов. 

Воспитательные задачи 
 

- воспитывать активность, самостоятельность, ответственность, культуру общения; 

- воспитывать эстетическую, графическую культуру, культуру речи; 

- формировать мировоззрение учащихся, логическую и эвристическую составляющие мышления, алгоритмического мышления; 

развивать пространственное воображение; 

- формировать умения строить математические модели реальных явлений, анализировать построенные модели, исследовать явления 

по заданным моделям, применять математические методы к анализу процессов и прогнозированию их протекания; 

- воспитывать трудолюбие; 

- формировать систему нравственных межличностных отношений; 

- формировать доброе отношение друг к другу. 

- формирование у учащихся знаний о физических величинах путь, скорость, время, сила, масса, плотность как о способе описания 

закономерностей физических явлений и свойств физических тел; 

- формирование у учащихся умения наблюдать и описывать явления окружающего мира в их взаимосвязи с другими явлениями, 

выявлять главное, обнаруживать закономерности в протекании явлений и качественно объяснять наиболее распространенные и значимые 

для человека явления природы; 

Программа содержит материал занимательного характера, одновременно дополняющий и расширяющий программу 

общеобразовательной школы по физике (с использованием оборудования «Точка роста»). Большое внимание в программе уделяется 

истории физики и рассказам, связанным с физикой (решение задач и записи формул, физические опыты, фокусы, ребусы и др.), 

выполнению самостоятельных заданий творческого характера (составить фокус, ребус, задачу с использованием изученных физических 

свойств), изучению различных методов решения задач, выполнению практических работ. Уделяется внимание рассмотрению 

экспериментального оборудования, развитию пространственного воображения. 

\ 
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I 

Нормативная база  
 Закон РФ «Об образовании в Российской Федерации» № 273-ФЗ от 29.12.2012; 

 
Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования 
(Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 декабря 2010 г. № 
1897, в редакции приказа 
Министерства образования и науки РФ от 29.12.2014 г. № 1644, от 31 декабря 2015 г № 1577); 

 

 Федеральный перечень учебников, рекомендованных (допущенных) Министерством 

образования и науки Российской Федерации к использованию в образовательном процессе в 

общеобразовательных организациях при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки РФ от 28 

декабря 2018 года № 345 с изменениями и дополнениями. 

 

 Федеральный перечень учебников, рекомендованных (допущенных) Министерством 

образования и науки Российской Федерации к использованию в образовательном процессе в 

общеобразовательных организациях при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки РФ от 31 

марта 2014 года № 253 с изменениями и дополнениями. 

 

 Перечень организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые 

допускаются к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования, утвержденный приказом Минобрнауки РФ от 09.06.2016 № 699; 

 
 Примерные программы внеурочной деятельности. Начальное и основное образование / [В. 

А. Горский, 
А. А. Тимофеев, Д. В. Смирнов и др.] ; под ред. В. А. Горского. — 4"е изд. — М. : 

Просвещение, 2014 — 111 с. — (Стандарты второго поколения). 
 Программа основного общего образования. Физика. 7 - 9 классы (авторы:А.В. 

Перышкин, Н.В. Филонович, Е.М. Гутник). Физика. 7-9 классы: рабочие программы / 
сост. Ф50 Е.Н. Тихонова - 5-е изд., перераб.-М.: Дрофа, 2015. – 400с., 

Уровень реализации: базовый 
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Содержание внеурочной деятельности по физике                                                                      

 

  « Экспериментарий по физике 9 класс» 
№ Название раздела 

(темы) 
Содержание 

учебного 
предмета, курса 

1. Магнетизм Компас. Принцип работы Магнит. Магниты полосовые, дуговые. 
Магнитная руда. Магнитное 

поле Земли. Изготовление магнита. Решение качественных задач. 
2. Электростатика Электричество на расческах. Осторожно статическое 

электричество. Электричество в 
игрушках. Электричество в быту. Устройство батарейки. 

Решение нестандартных задач. 
3. Свет Источники света Устройство глаза. Солнечные зайчики. Тень. 

Затмение. Цвета компакт диска. 
Мыльный спектр. Радуга в природе. Лунные и Солнечные 

затмения. Как сломать луч? Как зажечь огонь? Решение 

нестандартных задач. 

   

 

Методы обучения и формы организации деятельности обучающихся 

Реализация программы внеурочной деятельности «Озадаченная физика» предполагает индивидуальную и 

групповую работу обучающихся, планирование и проведение исследовательского эксперимента, 

самостоятельный сбор данных для решения практических задач, анализ и оценку полученных результатов, 

изготовление пособий и моделей. Программа предусматривает не только обучающие и развивающие цели, еѐ 

реализация способствует воспитанию творческой личности с активной жизненной позицией. Высоких  

результатов могут достичь в данном случае не только ученики с хорошей школьной успеваемостью, но и все 

целеустремлѐнные активные ребята, уже сделавшие свой профессиональный выбор. 
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Обучение осуществляется при поддержке Центра образования естественно-научной направленности «Точка роста», 

который 

создан для развития у обучающихся естественно-научной, математической, информационной грамотности, 

формирования критического и креативного мышления, совершенствования навыков естественно-научной 

направленности, а также для практической отработки учебного материала по учебному предмету «Физика». 

 

 

 

 

 

 

Тематическое планирование 

7 9класс 

 

 Наиме

н 

овани

е 

раздел

а 

Содержан
ие 

Количе

ст во 

часов 

Форм

а 

занят

ия 

Использование 

оборудования 

«Точка роста» 

Дата 

1  Вводное занятие. Инструктаж по технике 
безопасности. 1 

1 беседа   

I. Магнетизм 9 ч    
2  Экспериментальная работа № 1 «Компас. Принцип 

работы». 
1 эксперимен

т 
  

3 Практическая работа № 2 «Ориентирование с помощью 
компаса». 

1 практическ
ая 

работа 

  

4  Магниты. Действие магнитов. Решение задач 1 наблюдени
е, 

решен

ие 

задач 
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5 

Экспериментальная работа № 3 «Занимательные опыты 
с 
магнитами». 

1 эксперимен
т 

  

6  Магнитная руда. Полезные ископаемые Самарской 
области. 

1 презентаци
я 

  

7  Действие магнитного поля. Магнитное поле 

Земли. На базе Центра "Точка Роста" 

1  Демонстрация 
«Измерение поля 

постоян- ного 
магнита»: датчик 

магнитного поля, по- 
стоянный магнит 
полосовой 

 

8  Действие магнитного поля. Решение задач. 1 решение 
задач 

  

9  Экспериментальная работа № 4 «Изготовление 
магнитов». 

 эксперимен
т 

  

10  Презентация проектов.  исследован
ия 

  

Глава II. Электростатика 9ч    
11  Экспериментальная работа № 5 «Статическое 

электричество». 
1 эксперимен

т 
  

12  Осторожно статическое электричество. Решение задач 1 решение 
задач 

  

13  Экспериментальная работа № 6 «Занимательные 
опыты». 

1 эксперимен
т 

  

14  Электричество в игрушках. Схемы работы 1 практическ
ая 

работа 

  

15  Электричество в быту 1 кинопоказ   
16  Экспериментальная работа № 7 « Устройство 

батарейки». 
1 наблюдени

е 
  

17  Экспериментальная работа № 8 «Изобретаем 
батарейку». 

1 практическ
ая 

работа 

  

18  Презентация проектов. 1 научные 
исследован

ия 
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19  Презентация проектов. 1 научные 
исследован

ия 

  

20  Презентация проектов. 1 научные 
исследован

ия 

  

III. Свет 15ч    

20  Источники света. 
На базе Центра "Точка Роста" 

1 лекция, 

дем. 

экспериме

нт 

Осветитель с 

источником света на 

3,5 В, источник 

питания, комплект 
проводов, щелевая 
диафраг- ма 

 

21  Как мы видим? 
 

1 лекция, 
дем. 
эксперимен
т 

  

22  Почему мир разноцветный. 1 лекция   

23  Экспериментальная работа № 9 «Театр теней» 1 эксперимен
т 

  

24  Экспериментальная работа № 10 «Солнечные 

зайчики» На базе Центра "Точка Роста" 

1 эксперимен
т 

Осветитель с 

источником света на 

3,5 В, источник 

питания, комплект 

проводов, щелевая 

диафраг- ма, 

полуцилиндр, 

планшет на плотном 

листе с 
круговым 
транспортиром 

 

25  Дисперсия. Мыльный спектр 1 лекция, 
дем. 
эксперимен
т 

  

26  Радуга в природе. 1 презентаци   



12  

я 

27  Экспериментальная работа № 11 «Как получить 

радугу?». На базе Центра "Точка Роста" 

1 эксперимен
т 

Осветитель с 

источником света на 

3,5 В, источник 

питания, комплект 

проводов, щелевая 

диафрагма, 

полуцилиндр, 

планшет на плотном 

ли- сте с круговым 
транспортиром 

 

28  Экскурсия 1 беседа   

29  Лунные и Солнечные затмения. 1 лекция, 
дем. 
эксперимен
т 

  

30  Как сломать луч? 1 беседа   

31  Зазеркалье. 1 лекция, 
дем. 
эксперимен
т 

  

32  Экспериментальная работа № 12 «Зеркала» 1 эксперимен
т 

  

33  Защита проектов 1 исследован
ия 

  

34  Заключительное занятие. Защита проектов. 1 исследован
ия 

  

 
Итого 

34    
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Информационно – методическое обеспечение 

 

1. Внеурочная деятельность школьников. Методический конструктор: пособие для учителя/ Д.В. 

Григорьев, П.В. Степанов. – М.: Просвещение, 2011. – 223 с. -. (Стандарты второго поколения). 

2. Внеурочная деятельность. Примерный план внеурочной деятельности в основной школе: пособие для 

учителя/. В.П. Степанов, Д.В. Григорьев – М.: Просвещение, 2014. – 200 с. -. (Стандарты второго 

поколения). 

3. Рабочие программы. Физика. 7-9 классы: учебно-методическое пособие/сост. Е.Н. Тихонова.- М.:Дрофа, 2013.-398 с. 

4. Занимательная физика. Перельман Я.И. – М. : Наука, 1972. 

5. Хочу быть Кулибиным. Эльшанский И.И. – М. : РИЦ МКД, 2002. 

6. Физика для увлеченных. Кибальченко А.Я., Кибальченко И.А.– Ростов н/Д. : «Феникс», 2005. 

7. Как стать ученым. Занятия по физике для старшеклассников. А.В. Хуторский, Л.Н. Хуторский, И.С. Маслов. – М. : 

Глобус, 2008. 

8. Фронтальные лабораторные занятия по физике в 7-11 классах общеобразовательных учреждений: Книга 

для учителя./под ред. В.А. Бурова, Г.Г. Никифорова. – М. : Просвещение, 1996. 12 

9. Федеральный государственный образовательный стандарт [Электронный ресурс]. – Режим доступа: 

http://standart.edu/catalog.aspx?Catalog=227 11. Сайт Министерства образования и науки Российской 

Федерации// официальный сайт. – Режим доступа: http://минобрнауки.рф/ 

10. Методическая служба. Издательство «БИНОМ. Лаборатория знаний» [Электронный ресурс]. – Режим доступа: 

http://metodist.lbz.ru/ 

11. Игровая программа на диске «Дракоша и занимательная физика» [Электронный ресурс]. – Режим доступа: http:// 

www.media 2000.ru// 

12. Развивающие электронные игры «Умники – изучаем планету» [Электронный ресурс]. – Режим доступа: http:// 

www.russobit-m.ru// 

13. Авторская мастерская (http://metodist.lbz.ru). 

14. Алгоритмы решения задач по физике: festivai.1september.ru/articles/310656 17. Формирование умений 

учащихся решать физические задачи: revolution. allbest. ru/physics/00008858_0. html 

http://standart.edu/catalog.aspx?Catalog=227
http://metodist.lbz.ru/
http://www.russobit-m.ru/

